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Fa Initiation au char a voile
sur la Cote d'Albatre

Sensations fortes garanties sur I'une des plus grandes
plages de sable de la Seine-Maritime | A maree basse,

Eric et Meddy vous initient & la pratique du char a vaile a
Saint-Aubin-sur-Mer, charmante station balnéaire du Pays
de Caux. Vitesse et adrénaline seront au rendez-vous de
cette expérience exceptionnelle |
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Balade nautique
> Discipline : char a voile
> Durée : 2h20

Eric Cordevant

Licence STAPS
CQP Char a Voile
Accompagnateur nautique

Meddy Rodrigues

Licence STAPS
CQP Char a Voile
Accompagnateur nautique

Tarifs : 30 €/pers.

Support : char a voile.

Lieu de rendez-vous : base nautique de
Saint-Aubin-sur-Mer, front de mer.

Public : tout public a partir de 12 ans,
débutants acceptés.

Nombre de participants : 8 pers. max.

Matériel fourni : casque.

Matériel a prévoir : quelles que soient les
conditions météorologiques, chaussures
fermées obligatoires. Par temps ensgoleillé >
lunettes de soleil, casquette, creme solaire.
Par temps pluvieux > coupe-vent, tenue
chaude, gant et lunette de protection.

Pré-requis : aucun.

A : annulation en cas d'orage, de vent
violent ou de vent insuffisant.

Réservation

Service des Sports - Communauté
de Communes de la Cote d’Albatre

> Tél. : @2 35 57 93 20
> Mail : sports@cote-albatre.com
> Site : www.tourisme.cote-albatrefr

Avril

Samedi 15 / 15h30 - 17h3@

Samedi 1* / 15h15 - 17h15

Lundi 24 / 16h - 12h

Samedi 15 / 13h45 - 15h45

Mardi 25 / 18h30 - 12h30

Lundi 17 /7 16h - 18h

Mercredi 26 / 11h - 13h

Mardi 18 / 17h - 1Sh

Samedi 29 / 14h30@ - 16h30

Mercredi 26 / @5h30 - 11h30

Dimanche 3@ / 16h - 18h

Jeudi 27 / 10030 - 12h30
Mai

Lundi 31 / 17h - 1Sh
Aolt

Samedi 13 / 12h - 14h

Dimanche 06 / BSh30 - 1130

Samedi 27 / 11h - 13h

Juin

Samedi 1@ / 11h - 13h

Samedi 17 / 17h30 - 1Sh30@

Samedi 24 / Sh30@ - 11h30
Juillet

Samedi 1 / 16h - 18h

Dimanche @2 / 17h - 19h

Samedi 88 / 18h - 12h

Dimanche @3 / 18h30 - 12h30

Lundi 1@ / 1130 - 13h30

Mardi 11 / 12h30 - 14h30

Mercredi 12 / 13h30 - 15h30

Jeudi 13 / 14h30 - 16h30

Lundi 87 / 18h - 12h

Mardi @8 / 11h - 13h

Mercredi @89 / 11h30 - 13h30

Jeudi 10 / 12h30 - 14h30

Dimanche 13 / 16h3@ - 17h30

Lundi 14 / 17h - 1Sh

Mercredi 23 / 18h - 12h

Jeudi 24 / 10h30 - 12h30

Vendredi 25 / 11h15 - 13h15

Lundi 28 / 15h30 - 17h30

Mardi 29 / 16h30 - 18h30

Mercredi 30 / 17h30 - 1Sh30
Septembre

Samedi 23 / 10h45 - 12h45
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