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NATATION
750 m

Départ au pied du Grand Hotal
Boucle unique de 750 m en mer

VELO o
20 km \4km)
Boucle de 4 km ‘@

a parcourir 5 fois
Parcours roulant, sans difficulté

COURSE A PIED
5km

Boucle de 5 km
a faire une fois
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PARCOURS

roulants et
accessibles
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